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Пояснительная записка 
 

Учебный план МБОУ «Б.Ключевская СОШ» реализует основную 

образовательную программу основного общего образования, является нормативным 

документом по введению и реализации ФГОС ООО, определяет максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

Учебный план общеобразовательного учреждения раскрывает: 

а) состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения), номенклатуру учебных предметов; 

б) общий объем допустимой учебной нагрузки; 

в) число часов на каждый учебный предмет в неделю обучения; 

Учебный план МБОУ «Б. Ключевская СОШ»» разработан на основе: 
 

 Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012; п.11 ст.34 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и здоровья детей и молодёжи»» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. №2 «Об санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности человека факторов среды обитания».» 

 Действующего Устава школы. 

 

Учебный план МБОУ «Б.Ключевская СОШ» для 5-8 класса ориентирован на 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования, на 34 учебных недели в год. Продолжительность урока — 45 минут. 

Продолжительность учебного года – от 34 до 37 учебных недель (с учетом 

экзаменационного периода). Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Учебный план для 5-8 классов состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Обязательная область «Основы духовно-нравственной культуры России» 

реализуется через учебный предмет «Обществознание». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 



интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Таким образом, количество учебных часов, отведённых в учебном плане 

школы на изучение учебных предметов соответствует Примерному учебному плану 

для образовательных учреждений РФ с русским языком обучения по русскому 

языку, родному языку, литературе, литературе на родном языке, иностранному 

языку, математике, истории, географии, физике, химии, биологии, искусству (в том 

числе музыке и ИЗО), ОБЖ. 

В связи с приказом Минобрнауки от 30.08.2010 № 889 введен 3-й час 

физической культуры во всех классах, который используется для увеличения 

двигательной активности и развития физических качеств обучающихся. 

Учебный план для основного общего образования 

при пятидневной учебной неделе 

2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количест 

во часов 

5 класс 

Количест 

во часов 

6 класс 

Количест 

во часов 

7 класс 

Количест 

во часов 

8 класс 

Количест 

во часов 

9класс 

Всег

о 

часо

в 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра 
  

 

 

3 
 

3 

 
 

3 
 

3 9 

Геометрия 
  

           2           2           2          6 

Вероятность и 

статистика 

  

           1           1           1         3 

Информатика   1 1 1          3 

 
Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно 

- нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - -  2 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 1  4 

Музыка 1 
1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 



Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 2 3 3 2 13 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 5 

Итого 29 30 32 33  123 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

                

ЭК «Готовимся к ОГЭ по русскому языку»                 0,5 0,5 

ЭК «Введение в новейшую историю 
России» 

                0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33           33 157 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

составлена на основе результатов анкетирования обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и обеспечивает интересы и потребности участников образовательного 

процесса. 


