Mpunoxenune 1 K npukasy Ne 56 ot 31.08.2023
AupexkTop MEBEQY "B, yesckas Cow"
—, + E.Hlauuua

[Ipamepnoe 10-aneBHoe NHKIANTHOE MeHIO 115 o0yyarommxes 1-4 kaaccos

1 nenn
rops4Hi 3aBTpaKk
Ne tex. Mmacca NHIIEBBIE BEleCTBa (r) MUHEPAJILHbIE BEIIECTBA BHTAMHHbI
KapTel HanmeHoBanue Gmona NOpLUHH 6 x y DL (kxaun) Ca Mg P Fe A B Bl C
175 Kalla BA3KAA MOJIOYHAS M3 pHca
H TIeHa 200 6,08 11,18 33,48 260 42 37 175 3 0 0,08 0,25 0
376 qaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 I 26
15 cbip (Poccuiickii) 20 4,64 5.9 72 88 8.8 63 5,6 32 2,7 0,8
14 Mac/io CIIHBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 1,2 24 1.1 73 5.6
Oaton 30 2,25 0,87 15,42 78 1,9 33 8 6.7 1,7 7,3
KpyaccaH 45 4,1 10,1 21,1 180 37 4 13 11 23 26 0,2
iforypr 100,00 2,50 1,20 16,00 85,00 12 3.8 12 0.6 24 2,7 0,7
HTOTO 595 19,72 36,52 101,13 801 1498 | 56,9 | 2994 88 1304 | 36,08 | 10,25 1,7
2 neHb
ropsuuii 3asTpax
Ne rex. Macca NHILEBbIC BewecTra (r) MHHCPANLHLIC BEUIECTRA BHTAMMHHBI
KapTsl HauMmeHosanne Gmona MOPLHH 6 x y I (kkan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
243 redrenn 100 7.49 9,19 8,24 147 44 29 150 1,2 20 0,07 0,2
MaKapOHHbIC W3/IC/IHA OTBAPHBIE
203 € MacaoM 150 5,74 4,28 32,02 189 18 16 87 1,2 0,17 0,08
71 OBOILH HATYPATbHbIE CBEXHE 60 0,42 0,06 1,14 7.2 6 17 4 21
349 KOMIOT W3 CMeCH CyXopyKros 200 0,6 0,09 32 133 1,5 2,5 2,5 24 15 0.4 1,2 21
xneb 30 2,37 0,3 14,5 70 125 41 129 3,6 0.4 0,2
HTOIO 540 16,62 13,92 87.9 546,2 188,5 | 94,5 | 368,5 8,4 52 497 1,35 42,4




3 nenn

ropAYHii 3aBTpaK

Ne Tex. macca nuieBsbie BenecTsa (r) MHHEPANbHLIC BEIECTBA BHTAMHHBbI
KapThi HauMmeHosaHKe Gmoaa MOPLHH 6 x y I (kkan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
82 Gopuu ¢ kanycToit # kKaprodenem 250 9.8 6,9 10,9 151,75 24 10 76 0,4 73 0,02 | 0,01 48
377 qait ¢ TUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 0,7 1,2 1,1 44 0,1 0,2 3
Oynouxa 70 5,95 49 42,0 245 3,7 4 13 11 23 26 0,2
xned 40 3,16 04 19,3 93 125 41 129 3,6 0.4 0,2
a6roxo 160 041 0,28 18,33 84,1 1,6 2,3 1.4 12 0,6 2 11
HTOTO 720 19,45 12,5 105,73 635,85 155 | 58,5 | 220,5 314 96.7 26,62 | 2,01 19,2
4 neun
ropsA4Hii 3asTpax
Ne Tex. macca nuueBbie BeuecTsa (r) MHHEepabHbIE BeIeCTBa BHTAMHHBI
KapThl HaumeHoBauue Gmoaa NOpLHH 6 w y Ol (kxan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
229 prifa, TyweHas ¢ OBolaMH 90 8,61 4.6 3,04 92,8 30 55 | 280,00 | 0,04 0,11 2,6
304 pHC OTBAPHOI 150
KYKYPY3a KOHCCPBHPOBaHHAN 60
376 yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 1 26
xJsied 30 237 0,3 14,5 70 125 41 129 3,6 0.4 0,2
MHHH pyJieT 35
HTOrO 565 21,05 21,81 94,63 6439 2498 | 1782 588,1 16,9 244 423 | 0,27 18,3
5 nenn
ropAY4Hii 3aBTpak
Ne rex. Mmacca nHIIEeBbIe BewecTsa (r) MHHEpAIbHbIE BELIECTBA BHTAMHHbI
KapThl HaMMeHOoBaHue Omona NOpuHH 0 x y Ol (kkan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
289 pary M3 NTHUbI 200 17,4 21,2 31 384 19 27 80 0,9 23 0.06 4,6
45 KanycTsl 100 1,31 3,25 6,46 60 46 15 55 0,8 92 0,04 16
COK () PYKTOBBI#t 200 1 25 105,6 8 5 7 0,1 0,9
xneb 30 2,37 0,3 14,5 70 125 41 129 3,6 0.4 0,2
HTOTO 530 22,08 24,75 76,96 6196 198 88 271 54 115 0,44 | 0,06 21,7




6 1eHL

ropa4uii 3asTpax
Ne tex. Macca IHLIEeBsIe BelecTsa (1) MHHEPAIbHbIE BEUIECTBA BHTAMHHBI
KapThi HauMeHoBaHHe Gniosa NOpLHK 6 * y Sl (xxkan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
CYTI MOJIOYHBIf ¢ MAKAPOHHLIMHK
120 H3NENHAMH 250 7,0 6,75 19,25 161,5 59 8 50 0.2 12 0,03 0,3
209 Aliua papeHsle 40 6,45 5.8 0.4 80 56 12 198 1,8 160
14 MacJ0 CIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 1,2 24 L1 73 5,6
Gaton 30 2,25 0,87 154 78 125 4] 129 3.6 0.4 0,2
382 KaKao ¢ MOJIOKOM 200 2,04 1,77 8.8 59,3 128 | 500 734 14 3 0,2
forypr 100,00 2,50 1,20 16,00 85,00 12 3,8 12 0,6 24 2,7 0,7
HTOrO 630 20,32 23,64 59,98 529.8 381,2 |564.8( 11254 | 213 2504 6,2 2,73 1,2
7 neusn
ropsiumii 3asTpak
Ne Tex. macca MHILEBLIE BellecTsa (1) MHHEpaIbHbIE BEINECTBA BUTaMHHBI
KapTsl HauMmeHopauue Gmona NOpUHH 0 * y Ol (kkan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
291 TUIOB M3 MTHILIbL 200 16,95 10,46 35,73 305 10,62 [ 1545 653 0314 0,032 | 223
71 OBOLIH HATYPATLHbIE CBEKHE 70 0,42 0,06 1,14 7.2 6 17 -+ 2]
349 KOMIIOT H3 CMECH CYXO(PYKTOB 200 0.6 0,09 32 133 1,5 2,5 2,5 24 15 04 1,2 21
xneb 30 2,37 0,3 14,5 70 125 41 129 3,6 0,4 0,2
HTOrO 500 20,34 10,91 83,37 5152 137,12 [ 64,95 | 196,8 | 6,314 32 4.8 1,232 | 4443
8 nens
rOpAYHii 3aBTpak
Ne Tex. Macca THUIeBBIE BewecTsa (r) MHHEPAILHBIE BElLICCTRA BHTAMUHBI
KapThi HauMeHoBaHHe Omona NOPLHH 6 A y S1 (kkan) | Ca Mg P Fe A B Bl e
102 cyn kaprodenbHeiii ¢ ropoxom 250 7.8 325 15,9 210 29 17 0.8 3 0,06 0,57
377 yait ¢ THMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 0,7 1.2 L1 44 0,1 02 3
KpyaccaH 45 4.1 10,1 21,1 180 3,7 4 13 11 23 26 0,2
4 xned (cyxapuku) 40 3,16 0.4 13,32 93 125 41 129 3.6 04 0,2
A0JI0KO 160 041 0,28 18,33 84,1 1,6 2,3 1.4 12 0,6 2 11
HTOro 695 15.60 14,05 83,85 629,10 | 160,00 [ 65,50 | 144,50 | 31,80 | 26.70 26,66 | 2,00 14,97




9 nenn

ropa4iii 3aBTpax

Ne rex. macca NHILEBbIE BeLeCTRa (1) MHHEPAIbHbIE BEIIECTRA BHTAMHHBI
KapThl HauMeHoBaHKe Gmona 1opuHn 0 x y Ol (kkan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
266a KOTIeTa 90 8.43 10,3 9,3 165,4 4 29 150 1,2 20 0,07 0,2
171 Kalla rpeyHeBsas 150 6,68 7,2 299 243.8 70 98 298 8 0,53 0,2
71 OBOIIM HATYPANBHbLIC CBEXKHE 70 0,42 0,06 1,14 7.2 6 17 4 21
xneb 30 24 0.4 12,3 64 125 41 | 129,00 3,6 0,4 0,2
376 yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 12 6 8 0.8
HTOro 540 18 17,98 67,64 5404 251,00 |#####| 765,00 | 13.60 | 37,00 | 493 | 027 | 21,40
10 aens
ropsumii 3aBTpak
Ne Tex. macca MHILEBLIE BEleCTsa () MHHEpaIbHBIE BELIECTBA BHTAMHHBI
KapThl HauMeHoBaHune Gmoaa NopuHM 6 w y Ol (kkan) | Ca Mg P Fe A B Bl C
293 NTHLA KapeHas 100 8.1 7,7 2 109,3 14 2] 150 1,2 15 0,2
128 kaprodensHoe mope 200 3,1 9,16 18 173 24 18 45 0.3 38 0.1 6
52 Canart W3 CBEKJIbl OTBAPHOI 60 0,7 3 4,13 46,4 3,7 5 9 4.2 24 1.6 12
COK (hpyKTOBBIH 200 1 25 105,6 8 5 7 0,1 0,9
xed 30 2,37 03 14,5 70 125 4] 129 3,6 0.4 0,2
HTOr0 590 15,27 20,16 63,63 504,3 1747 | 90 333 9.4 554 2,2 0,1 19,1




